Themenreihe Folgeschwangerschaft
,Vorfreude ohne Vergessen”

Fir werdende Miitter/Vater in der Schwangerschaft

nach Verlust des Kindes vor, wahrend oder kurz nach
der Geburt
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Themenreihe Folgeschwangerschaft

Nach Verlust des Kindes bringt eine Schwangerschaft nicht nur
freudige Gefiihle, sondern meist auch besondere Sorgen und Angste
mit sich. Alte Erinnerungen, Schuldgefiihle und Trauer kdnnen
aufbrechen. Daneben steht die Frage: Wie kann zum neuen Kind eine
gute Bindung aufgebaut, und gleichzeitig das verstorbene Kind nicht
vergessen werden?

In einer vertrauensvollen Atmosphdre mochten wir diesen Themen
nachgehen und neue Wege beim Umgang damit finden. Neben
angeleitetem Gesprach gibt es ausreichend Zeit fir Austausch
untereinander, fur Achtsamkeitsibungen und lebenspraktische
Fragen.

Jeder Gruppenabend ist in sich geschlossen und der Einstieg jederzeit
moglich. Die Teilnahme ist kostenfrei, um eine Spende wird gebeten.
Vor der ersten Teilnahme ist ein (telefonisches) Vorgesprach
erforderlich, danach eine Anmeldung per Mail.

Der Themenreihe findet in regelmalligen Abstanden, mittwochs von
17.30 bis 19.00 Uhr in den Raumen des SkKF Mannheim e. V. in B 5,20
statt. Termine/Inhalte unter , Aktuelles” bei www.skf-mannheim.de .

Ndhere Informationen sowie Anmeldung bei

Martina Merz-Richardson, Dipl. Sozialpadagogin, luV-Stelle Pranatal-
diagnostik Mannheim, Tel: 0621-12080-13
Mail: martina.merz-richardson@skf-mannheim.de

Maria Winkler, Hebamme in eigener Praxis
Mail: maria.winkler@skf-mannheim.de


http://www.skf-mannheim.de/
mailto:martina.merz-richardson@skf-mannheim.de

